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06/02/2023 07/02/2023 08/02/2023 09/02/2023 10/02/2023

Omelette ciboulette 6 pts
Filet de frais pané 8 pts
Cuisse de poulet 9 pts

Purée pdt /carottes 3 pts

Fromage et laitage

BUFFET DE DESSERT 
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BUFFET DE DESSERT BUFFET DE DESSERT BUFFET DE DESSERT 

Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage 

Filet de cabillaud  7 pts
Cordon bleu 7 pts
Steak haché 9 pts

Friture /courgettes 3pts 

Menu du chef Ibrahim Menu végétarien 7 pts 
Carbonara 7 pts

Escalope de poulet 9 pts
Pates / légumes croquants 

3 pts 

Menu végétarien 7 pts
Grillade de veau 8 pts

Calamars  9 pts
Haricots verts/Riz parfumé

3 pts  

Fromage et laitage

BUFFET DE DESSERT 

LYCEE 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

COLLEGE 

 13/02  14/02  15/02  16/02  17/02  

 
Salade pommes de terre 

persillées  
Salade de mâche vinaigrette  

 
Salade iceberg aux maïs 

Betteraves persillés  
 

 
 

 
Chou rouge vinaigrette 

Céleri rémoulade 
 

Salade verte au thon 
Melon jaune  

 

 
Boule de veau  
Filet de merlu  

Céleri-rave braisé 
Tortis 

 

Côtes de porc) 
Escalope panée végétale 

Petits pois carotte  

 

 
 
 
 

 

Rissolette de porc 
Spaghetti bolognaise de lentilles 

(plat végétarien) 
Garniture choucroute (sans porc) 

Semoule  

 

Poisson meunière 
Paupiette de veau au jus 

Effilochée d’endives 
Riz créole 

 

  
Yaourt nature sucre 

 
 

Camembert 
 

 
 

 
 

Yaourt aromatisé 
 

 
Vache Picon  

 

 Fruits de saison  
Flan caramel   

 
Fruits de saison  
Mousse chocolat  

 
 
 

 
Bananes  

Crème dessert  
 

Clémentines 
Purée de pommes sans sucre 

 

 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

PRIMAIRE  

 13/02  14/02  15/02  16/02  17/02  

 
Salade pommes de terre 

persillées  
Salade de mâche vinaigrette  

 
Salade iceberg aux maïs 

Betteraves persillés  
 

 
 

 
Chou rouge vinaigrette 

Céleri rémoulade 
 

Salade verte au thon 
Melon jaune  

 

 
Boule de veau  
Filet de merlu  

Céleri-rave braisé 
Tortis 

 

Côtes de porc) 
Escalope panée végétale 

Petits pois carotte  

 

 
 
 
 

 

Rissolette de porc 
Spaghetti bolognaise de lentilles 

(plat végétarien) 
Garniture choucroute (sans porc) 

Semoule  

 

Poisson meunière 
Paupiette de veau au jus 

Effilochée d’endives 
Riz créole 

 

  
Yaourt nature sucre 

 
 

Camembert 
 

 
 

 
 

Yaourt aromatisé 
 

 
Vache Picon  

 

 Fruits de saison  
Flan caramel   

 
Fruits de saison  
Mousse chocolat  

 
 
 

 
Bananes  

Crème dessert  
 

Clémentines 
Purée de pommes sans sucre 

 

 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

MATERNELLE 

 13/02  14/02  15/02  16/02  17/02  

 
Salade pommes de terre 

persillées  
Salade de mâche vinaigrette  

 
Salade iceberg aux maïs 

Betteraves persillés  
 

 
 

 
Chou rouge vinaigrette 

Céleri rémoulade 
 

Salade verte au thon 
Melon jaune  

 

 
Boule de veau  
Filet de merlu  

Céleri-rave braisé 
Tortis 

 

Côtes de porc) 
Escalope panée végétale 

Petits pois carotte  

 

 
 
 
 

 

Rissolette de porc 
Spaghetti bolognaise de lentilles 

(plat végétarien) 
Garniture choucroute (sans porc) 

Semoule  

 

Poisson meunière 
Paupiette de veau au jus 

Effilochée d’endives 
Riz créole 

 

  
Yaourt nature sucre 

 
 

Camembert 
 

 
 

 
 

Yaourt aromatisé 
 

 
Vache Picon  

 

 Fruits de saison  
Flan caramel   

 
Fruits de saison  
Mousse chocolat  

 
 
 

 
Bananes  

Crème dessert  
 

Clémentines 
Purée de pommes sans sucre 

 

 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 
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